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UPROSZCZONA OFERTA REALIZACJI ZADANIA PUBLICZNE <«

POUCZENIE co do sposobu wypetniania oferty:

Oferte nalezy wypetni¢ wytacznie w biatych pustych polach, zgodnie z instrukcjami umieszczonymi przy poszczegdlnych polach
oraz w przypisach.

Zaznaczenie gwiazdka, np.: ,pobieranie*/niepobieranie*” oznacza, ze nalezy skresli¢ niewtasciwg odpowiedz, pozostawiajgc
prawidtowa. Przyktad: , pobieranie*/niepobieranie*”.

I. Podstawowe informacje o ztozonej ofercie

1. Organ administracji publicznej, BURMISTRZ MIASTA | GMINY KORNIK
do ktérego jest adresowana oferta
2. Rodzaj zadania publicznego? WSPIERANIA | UPOWSZECHNIANIA KULTURY FIZYCZNE!

Il. Dane oferenta(-tow)

1. Nazwa oferenta(-téw), forma prawna, numer w Krajowym Rejestrze Sgdowym lub innej ewidencji, adres siedziby, strona
www, adres do korespondencji, adres e-mail, numer telefonu

STOWARZYSZENIE AKTYWNA MOSCIENICA,
MOSCIENICA, 0S. POD DEBEM 10, 62-035 KORNIK
WWW.AKTYWNA.MOSCIENICA.PL; AKTYWNA®@MOSCIENICA.PL
KRS: 0000288337, NIP: 7773028719, REGON 300701615
TEL. 601 355 015

2. Dane osoby upowaznionej do skfadania MAGDALENA ORZECHOWSKA tUCZAK
wyjasnien dotyczacych oferty (np. imie i nazwisko, | TEL. 601 355015
numer telefonu, adres poczty elektronicznej) AKTYWNA@MOSCIENICA.PL

lll. Zakres rzeczowy zadania publicznego

CHRABASZCZEWSKA

1. Tytut zadania publicznego NA SPORTOWO W MOSCIENICY

Data 10.08.2024 Data 31.10.2024

2. Termin realizacji zadania publicznego? . . .
rozpoczecia zakonczenia

3. Syntetyczny opis zadania (wraz ze wskazaniem miejsca jego realizacji)

NA SPORTOWO W MOSCIENICY to projekt z inicjatywy mieszkaricow polegajacy na aktywnym spedzeniu czasy w formie

zaje¢ Nordic Walking 50+ dla senioréw oraz Body Shape dla kobiet

Celem zaje¢ Nordic Walking 50+ jest :
1. Doskonalenie techniki marszu
2. Zwiekszenie wydolnosci organizmu
3. Uzyskanie prawidtowych zakreséw ruchu
4

Prawidtowa postawa ciata

1) Rodzaj zadania zawiera sie w zakresie zadan okreslonych w art. 4 ustawy z dnia 24 kwietnia 2003 r. o dziatalnosci pozytku
publicznego i o wolontariacie (Dz. U. z 2018 r. poz. 450, z p6zn. zm.).
2 Termin realizacji zadania nie moze by¢ dtuzszy niz 90 dni.




5. Wzmacnianie organizmu
Natomiast celem zaje¢ Body Shape jest:

1. Ogdlnorozwojowy trening catego ciata

2. Wzmacnianie miesni

3. Modelowanie sylwetki

4. Redukcja tkanki ttuszczowej

5. Usprawnienie uktadu krazenia.
Zajecia te bytyby jedyng zorganizowang forma aktywnosci dla mieszkaicéw wsi, bowiem najblizsze zajecia grupowe
znajdujg sie w Kdrniku, Kamionkach itp. miejscowosciach, co dla niektérych osdb jest problemowe ze wzgledéw
logistycznych. Zajecia planowane do zorganizowania bedy przeprowadzane w terenie, z wykorzystaniem terendéw
lesnych oraz sitowni przy wiacie w Moscienicy. Wszystkie zajecia odbywac sie beda na terenie wsi Moscienica.
Zajecia poprowadzi fizjoterapeuta, trener personalny Anna Maria Lisiak, ktdra zwigzana jest z wsig Moscienica, poniewaz
prowadzi na os. Lipowym w MoScienicy swdj gabinet fizjoterapii.
W ramach wydarzenia proponuje sie zajecia Nordic Walking 50+ w wtorki od sierpnia 2024 do pazdziernika 2024 oraz

zajecia Body Shape od sierpnia 2024 do wrzesnia 2024 w czwartki.

4. Opis zaktadanych rezultatow realizacji zadania publicznego
Planowany poziom osiggniecia

Sposéb monitorowania rezultatéw / zrédto

Nazwa rezultatu rezultatéw (wartos$c . .. s oo
informacji o osiggnieciu wskaznika
docelowa)
Zwiekszenie aktywnosci fizycznej | Min. 20 uczestnikow Lista obecnosci

spotecznej mieszkancow

5. Krétka charakterystyka Oferenta, jego doswiadczenia w realizacji dziatan planowanych w ofercie oraz zasobdw, ktore beda
wykorzystane w realizacji zadania

Stowarzyszenie Aktywna Moscienica dziata od 2007 r. na terenie wsi Moscienica, Gmina Koérnik. W ramach swojej

dziatalnos$ci zorganizowata min. 15 edycji Kérnickich Zagrdd, cieszacych sie niezwykta popularnoscig co tematyk i
kultywowania starych tradycji gromadzac sporg liczbe uczestnikdw, kilkanascie Festyndw i imprez dla mieszancow wsi
oraz zaprzyjaznionych Gosci oraz wiele innych wydarzen kulturowych i spotecznych promujacych Gmine Kdrnik.
Cztonkami Stowarzyszenia sg zaangazowani mieszkanicy wsi w rozwdj oraz kultywowanie tradycji. Chetnie podejmujg
dziatania na rzecz rozwoju wsi angazujac swojg wiedze, doswiadczenie oraz poswiecajagc swdéj witasny wolny czas oraz
wtasne $rodki. Stowarzyszenie w roku 2022 pozyskato min. dotacje z PSE na doposazenie placu zabaw co spotkato sie w z
wielkim zadowoleniem, szczegdlnie mniejszych dzieci. Wydarzenie w postaci zaje¢ sportowych bedzie z pewnoscig dobrg

praktyka popularyzowania zdrowego trybu zycia mieszkancéw wsi Moscienica.




IV. Szacunkowa kalkulacja kosztow realizacji zadania publicznego

V.

Lp. Rodzaj kosztu Wartos¢ Z dotacji Z innych
PLN zrédet
1. Zajecia Nordic Walking 50+ (16 zaje¢ x 150 | 2 400, 00
pin)
2. Zajecia Body Shape (11 zajec¢ x 150 pin) 1 650,00
Suma wszystkich kosztéw realizacji zadania 4 050,00 4 050,00 0,00
Oswiadczenia

Oswiadczam(-my), ze:

1)
2)

3)

proponowane zadanie publiczne bedzie realizowane wytgcznie w zakresie dziatalnosci pozytku publicznego
oferenta(-téw);

pobieranie swiadczen pienieznych bedzie sie odbywac wytacznie w ramach prowadzonej odptatnej dziatalnosci pozytku
publicznego;

oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalegalg)* z optacaniem naleznosci z tytutu zobowigzan
podatkowych;

4) oferent* / oferenci* sktadajgcy niniejszg oferte nie zalega(-jg)* / zalega{4a)* z optacaniem naleznosci z tytutu sktadek na

ubezpieczenia spoteczne;

dane zawarte w czesci Il niniejszej oferty sg zgodne z Krajowym Rejestrem Sgdowym* / inng-wiasciwg-ewideneia*;
wszystkie informacje podane w ofercie oraz zatacznikach sg zgodne z aktualnym stanem prawnym i faktycznym;

w zakresie zwigzanym ze sktadaniem ofert, w tym z gromadzeniem, przetwarzaniem i przekazywaniem danych
osobowych, a takze wprowadzaniem ich do systemdw informatycznych, osoby, ktérych dotycza te dane, ztozyty stosowne
oswiadczenia zgodnie z przepisami o ochronie danych osobowych.

Data 2507 2024r.

(podpis osoby upowaznionej lub podpisy
0s6b upowaznionych do sktadania oswiadczen
woli w imieniu oferentow)
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